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Pani Joanna z Warszawy: Mój syn w tym roku poszedł do szkoły. Zastanawiam się, czy powinnam
mu dawać kieszonkowe? Jeżeli tak, to ile pieniędzy i jak często?
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W jakim wieku zacząć dawać kie-
szonkowe? To bardzo indywidual-
na kwestia, jednak  początek szko-
ły to jeden z lepszych momentów 
na pierwsze, własne pieniądze. 

Naucz dziecko oszczędzania
Wręczając pierwsze kieszonko-
we, wytłumacz dziecku, skąd bio-
rą się w domu pieniądze i do cze-
go służą. Wyjaśnij, że nie wycią-
ga się ich po prostu „ze ściany”, 
tylko rodzice muszą pracować na 
nie konkretną liczbę godzin. 
Wraz z kieszonkowym 
daj dziecku skarbonkę 
i portfelik. Wytłumacz, 
że do skarbonki zbiera 
się pieniądze na jakiś 
upragniony cel – wart 
tego, by odmówić so-
bie np. kupna bato-
nika albo drobnej 
zabawki. Wyso-
kość kwot zależy 
od majętności ro-
dziny, ale pierwsze 
kieszonkowe 
nie powinno 
być wysokie 

– mniejszą kwotę łatwiej będzie 
dziecku przyswoić (potem wypła-
ty powinny rosnąć wraz z wiekiem 
i potrzebami dziecka). Ważne jest, 
aby wręczać pieniądze regularnie 
– najlepiej co tydzień u młodszych 
dzieci i co miesiąc u starszych. 

Trzymaj się zasad
Jeśli dziecko chce natychmiast 
roztrwonić kieszonkowe, nie za-
braniaj tego. Mimo łatwych do 
przewidzenia próśb i nalegań, 
nic już nie dokładaj przed termi-

nem kolejnej wypłaty. W ten 
sposób dziecko pozna konse-
kwencje wydawania pieniędzy 
i stopniowo nauczy się oszczę-

dzać. Nie protestujmy, je-
śli zechce oszczędzać 

na przedmiot, które-
go kupowanie wy-
daje się bez sensu. 

Posiadanie pieniędzy 
ma przecież nauczyć 

je odpowiedzialności, 
więc dziecko po-

winno mieć nie-
z a l e ż n o ś ć 
w decyzjach 

na co je wydaje. Jeśli chcesz moty-
wować syna lub córkę do odkłada-
nia na rozsądniejsze cele, zapro-
ponuj specjalne premie – np. obie-
cując dołożenie pewnej kwoty do 
zakupu roweru, jeśli część dziecko 
uzbiera samo. 
Przy pierwszym kieszonkowym 
ustalmy z podopiecznym reguły 
– za jakie rzeczy od dziś ma pła-
cić samo (np. słodycze, niektó-
re zabawki, wesołe miasteczko), 
a jakie przyjemności nadal będą 
sponsorować rodzice (np. książki, 
bilety do kina, zoo). Trzymajmy się 
potem ściśle tych zasad.
Pedagodzy radzą, aby nie płacić 
dodatkowo za grzeczne zachowa-
nie lub dobre oceny w szkole i nie 
cofać wypłat za złe – dziecko po-
winno zrozumieć, że uczy się dla 
siebie, a nie dla pieniędzy. Moż-
na zaproponować osobno wyna-
gradzane prace (np. wypielenie 
ogródka) – ale tylko dodatkowe, 
pamiętając, że dziecko, jako czło-
nek rodziny, niektóre rzeczy po-
winno wykonywać obowiązkowo 
(np. ścieranie kurzu czy wynosze-
nie śmieci). 
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Więcej informacji oraz ciekawych 
porad znajdziesz na stronie 

internetowej Akademii
www.AkademiaRodzinnychFinansow.pl
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to program edukacji finansowej 
prowadzony przez Providenta. 
Akademia popularyzuje prak-
tyczną wiedzę o zarządzaniu 
domowym budżetem. Podczas 
bezpłatnych warsztatów eksperci 
Akademii uczą, jak efektywnie 
planować domowe wydatki, 
oraz pokazują, jak łatwo można 
oszczędzać w najprostszych, 
codziennych czynnościach. 
Już ponad tysiąc osób w całej
Polsce wzięło udział 
w zorganizowanych przez 
Providenta warsztatach Akademii 
Rodzinnych Finansów.


